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గౌతమ బుదుధుడు

బౌదధుమత వ్వసథిపకుడు గౌతమ బుదుధుడు లుంబినీవనంలో (ప్రసు్తత 
నేపాల్) క్రీ.పూ. 563లో జని్మంచాడు. ఆయన తండ్రి శుదోధుదనుడు క్షత్యులో్ల 
శాక్వంశానికి చెందిన రాజ్. తల్ల మాయాదేవి. బుదుధుడి అసలు ప్రు సిద్ధురుథిడు. 
ఆయన చిన్నతనంలోనే తల్ల చనిపోయింది. సవతి తల్ల ప్రజ్పతి గౌతమి ఆయనను 
పెంచి పెద్ద చేసింది. ఆ కారణంగా గౌతముడయా్డు. 19 ఏళ్ళ యుక్తవయసులో 
ఆయనకు యశోధరతో వివాహమయింది. ఆ దంపతలకు ఒక కుమారుడు 
కలగాడు. రాహులుడు అని నామకరణం చేసరు. గౌతముడు చిరుప్రాయంనుండీ 
సకలజీవులపట్ల ప్రేమ కలగ ఉండేవాడు. వాటిని గర్ంచి చింతన ఎకు్వగా ఉండేది. 
రాజకుమారుడిగా సిర్సంపదలు, వైభోగాలతో తలతూగతనా్న అవేవీ ఆయనను 
ప్రభావితం చేయలేకపోయాయి.
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ఒకరోజ్న కపిలవసు్త నగరంలో ఆయన తన రథసరథి చెను్నడితో కలసి 
వాహా్ళికి బయలే్దరాడు. ద్ర్లో ఒకపండు ముదుసలని, ఒక వా్ధగ్సు్తడిని, ఒక 
శవాని్న, ఒక సధువును చూసడు. ఈ దృశా్లను చూసి రాకుమారుడు తీవ్ంగా కలత 
చెందడాని్న గమనించిన చెను్నడు రథాని్న వెనకి్ తిపి్ప రాజప్రాసద్నికి చేరా్చడు. 
భార్ యశోధర ఎదురువెళి్ళ సదరంగా లోపలకి తీసుకెడుతూ దుుఃఖచింతితడైన 
భర్తను వా్కులతకు కారణమేమిటని అడిగంది. ‘‘ఎక్డ చూసినా ప్రతిదీ రూపాంతరం 
చెందుతన్న చిహా్నలు కనిపిసు్తనా్నయి. అది చూసి నాగండె బరువెకి్ంది. మనుషులు 
రోజ్లుగడిచే కొదీ్ద ముసలవాళ్ళయిపోతనా్నరు. రోగగ్సు్తలవుతనా్నరు. చివరకు 
మరణ్సు్తనా్నరు. జీవితం త్లూకు ఆనందోత్స్హాలను తొలగంచడానికి ఇవి 
చాలు’’ అని జవాబిచా్చడు. దీని్నగర్ంచే బాగా తీవ్ంగా ఆలోచిసు్తండేవాడు. 29 
ఏళ్ళ వయసులో నమ్మకసు్తడైన తన రథసరథి చెను్నడిని తీసుకుని నిశ్శబ్దనిశీథిలో 
రహస్ంగా నిష్్మించాడు.

అలలా్ల తేలయాడే జ్లపాల జ్ట్టును కతి్తర్ంపచేసుకునా్నడు. రాచర్కపు 
ఠీవిని ఒలకించే దుసు్తల సథినంలో సధారణమైన మటిటురంగ వస్ర్తలు ధర్ంచాడు. 
రాకుమారుడు ఈ ప్రపంచాని్న త్జించాడని శుదోధుదన రాజ్కు తన సందేశం 
తెలపాలంటూ తన దుసు్తలు చెను్నడికిచి్చ వెనకి్ పంపాడు. చేత భిక్షపాత్ర పట్టుకుని 
కొత్తద్రులు వెతకు్ంటూ ముందుకుసగాడు. ఇద్దరు ప్రసిదధు వేద్ంతగరువులు 
అలారకుడు(అలారకాకరు), ఉదధుకుడు (రుద్రకుడు, ఉరీ్దకరామపుత్రుడు, రుద్రాక 
రామపుత్రుడు)లను కలవడం తటసిథించింది. వార్ పాద్ల చెంత చేర్ వార్ 
‘ఆత్మ’ సిద్ధుంత్లను శ్రదధుగా ఆలకించాడు. కానీ తృపి్త కలగలేదు. పునరజున్మ, 
కర్మసిద్ధుంత్లకు సంబంధంచి కఠోరదీక్ష చేసడు. వాటిలో అంతరీ్లనంగా ఉన్న 
సత్్ని్న కనుగొనా్నడు. ‘కర్మసిద్ధుంత్ని్న ఖండించలేం’. ‘పునరజున్మ ఉంది కానీ ఆత్మ 
బదిలీ (ప్రసరం) కాదు’ అని ప్రకటించాడు. దీనికనా్న మరో ఉత్తమమార్గం కోసం 
అనే్వషణ కొనసగంచాడు. ఉరువేల అరణ్ంలో ఐదుగరు భిక్షువులున్న సథినానికి 
చేరుకునా్నడు. అక్డ ప్రకృతి సిదధుమైన వాంఛలను చంపడానికి ఆర్ళ్ళపాట్ తనను 
త్ను చాల కఠినంగా శక్ంచుకునా్నడు.

అప్పటివరకు గౌతముడిని శషు్డిగా స్్వకర్ంచిన భిక్షువులు, ఆయనను 
గరువుగా అంగ్కర్ంచారు. అయినా తృపి్తచెందక శరీరాని్న కృశంపచేసి 




